Dipartimento

\\ /4 GAMEU P I 2.0 : per le Politiche Giovanili

/24 \8 TR

e il Servizio Civile Universale

www.gameupi.it




L'ALLENATORE HA UN RUOLO GENTRALE DI GUIDA E DI SOSTEGNO PER GLI ADOLEISGEIITI |
NELL'AFFRONTARE LE PRINCIPALI SFIDE GONNESSE SIA ALL'ATTIVITA SPORTIVA, SIA AL PERCORSO
DI CRESCITA IN GENERALE

TEMATICHE DELLA FORMAZIONE:
« Come si sviluppa il rapporto con gli adolescenti, in un'eta cosi delicata della loro vita
e Sport e sani stili di vita
e La comunicazione efficace: strategie e metodi
« Il rapporto con i genitori: limiti, risorse e ditficolta principali
e L'allenatore come leader ed esempio per i giovani

Lunedi 29 settembre
i 13 ottohre

mbre Luneul_

LL:“‘:?I‘ zszuftet:lt::e Lunedi 27 ottobre

Lunedi 8 settembre

LA FORMAZIONE CONSENTIRA DI LAVORARE

N :
MINIMO 8 PARTECIPANTS, MASSIMO 19.

LA PARTECIPAZIONE E GRATUITA,
ISCRIZIONE OBBLIGATORIR ENTRO
LUNEDI 1 SETTEMBRE 2025

Per informazioni: Dott.ssa Nausica Bresciani ’ o v ' n S
nausica.bresciani@gulliver-va.it i

Enti Partner: ATS Insubria, Universita degli Studi dell’'Insubria, Ufficio Scolastico Provinciale, Agenzia Formativa, Societa Canottieri Luino, Camera di
Commercio di Varese, UPL | Enti associati: Prefettura e Comune di Varese | In collaborazione con: Centro Gulliver Varese e Coop. Soc. LUAquilone



