
Famiglia e Solidarietà Sociale

Il presente progetto è stato fi nanziato 
con il contributo della Regione Lombardia
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Art. 7 - COMMISSIONE
La selezione degli elabora�  sarà e� e� uata 
da una Giuria che sarà suddivisa in qua� ro 
Commissioni, appositamente cos� tuite per 
ogni sezione del concorso, che procederanno 
alla de� nizione dei criteri di valutazione ed alla 
selezione delle opere.

Art. 8 - PREMI
Le varie commissioni assegneranno, per ogni 
sezione del concorso ed a loro insindacabile 
giudizio, i seguen�  premi consisten�  in buoni 
per l’acquisto di materiali ineren�  alle sezioni 
del concorso:
 Classi� ca  Premio
 1° classi� cato: € 500,00
 2° classi� cato: € 300,00
 3° classi� cato: € 200,00
Per un totale di € 4.000,00 di monte premi 
complessivo assegnato dalla Giuria.
Gli esercizi presso i quali potranno essere 
u� lizza�  i buoni acquisto, le modalità di u� lizzo 
e le condizioni applicate verranno stabilite a 
seguito di apposita procedura amministra� va e 
comunicate ai sogge�   vincitori.
I promotori organizzeranno una manifestazione 
pubblica nel corso della quale saranno e� e� uate 
sia la premiazione dei primi tre classi� ca�  per 
ogni categoria, sia la presentazione del volume 
a stampa che raccoglierà i lavori seleziona�  e 
che sarà successivamente distribuito agli autori 
ed alle scuole.

Art. 9 – DIFFUSIONE DELLE OPERE
Ogni autore è personalmente responsabile di 
quanto forma ogge� o delle opere presentate e 
di quanto dichiarato nella scheda di iscrizione.
L’autore autorizza inoltre la pubblicazione e 
la di� usione dei lavori presenta� , per scopi 
a�  nen�  le inizia� ve o le proposte del Gruppo di 
Lavoro Provinciale per la salute Mentale (GLP).
Il GLP si riserva di u� lizzare i materiali pervenu�  
(tu�   o parte di essi) per:

•  Alles� mento di mostre presso En� /spazi 
che o� riranno la propria disponibilità;

•  Pubblicazione su internet;
• Produzione di materiali editoriali e/o 

proporzionali.
In caso di di� usione nei termini di cui sopra, il 
GLP si impegna ad indicare il nome dell’autore.

Art. 10 – MODALITÀ GENERALI
a. Tu�   i candida�  che partecipano al concorso 

acce� ano il presente regolamento nella 
sua interezza.

b. Tu� e le informazioni e la documentazione 
inerente al presente bando sono reperibili
- sulla pagina web del GLP sul sito internet 

della Provincia di Varese www.provincia.
va.it/sociali.htm

- sulla pagina web dell’U�  cio Scolas� co 
Provinciale www.varese.istruzione.
lombardia.it

c.  Nessun compenso o rimborso verrà 
corrisposto ai partecipan� , a nessun 
� tolo, in alcuna fase della selezione o del 
concorso.

d. L’organizzazione si riserva espressamente, 
in caso di inadempienza al presente 
regolamento, il potere di escludere dalla 
selezione, in qualsiasi momento e senza 
alcun rimborso, gli inadempien� .

e. E’ facoltà dell’organizzazione di� ondere 
la manifestazione a� raverso i mass media 
abbinando, eventualmente, una o più 
sponsorizzazioni.

f.  Tu�   i partecipan�  si impegnano a 
consen� re le registrazioni ed eventuali 
riprese del materiale inviato, senza pretesa 
alcuna.

g. L’organizzazione si riserva altresì il diri� o 
di apportare eventuali modi� che al 
presente regolamento in relazione ad 
insorte necessità. Di tu� e le eventuali 
modi� che verrà resa comunicazione 
mediante la pubblicazione sulle pagine 
web precedentemente indicate.

Art. 11 – SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
ED INFORMAZIONI
Provincia di Varese 
Assessorato alle Poli� che Sociali
Via Valverde, 2 - 21100 Varese
Tel.: 0332 252.557 / 761 – Fax: 0332 252.793 
E-mail: poli� chesociali@provincia.va.it



Art. 1 - OGGETTO
L’Assessorato alle Poli� che Sociali della Provincia 
di Varese, l’U�  cio Scolas� co Provinciale di Varese 
ed il C.O.P.A.Sa.M. (Coordinamento Provinciale 
Associazioni per la Salute Mentale) di Varese, in 
collaborazione con i tre dipar� men�  di Salute 
Mentale delle Aziende Ospedaliere di Varese, 
Busto Arsizio e di Gallarate e l’Assessorato alle 
Poli� che Sociali del Comune di Varese, in linea 
con il Programma nazionale di comunicazione e 
di informazione contro lo s� gma e il pregiudizio 
in tema di salute mentale (L. 388/2000 - Art. 
98) e la Dire�  va del Presidente del Consiglio 
dei Ministri 25 giugno 2004 per l’indizione 
della “Giornata nazionale della salute mentale”, 
nell’impegno di promuovere, a� raverso 
idonee informazioni e tramite inizia� ve di 
sensibilizzazione e solidarietà, la creazione e 
la di� usione di una cultura dell’acce� azione 
nei confron�  dei sogge�   con patologie 
psichiatriche, di� ondendo altresì il conce� o 
di curabilità dei disturbi mentali, bandiscono 
il concorso dal � tolo: “Dal silenzio alle forme 
espressive: la scuola contro il pregiudizio”.

Art. 2 - FINALITÀ ED OBIETTIVI
• Migliorare l’a� eggiamento generale verso 

le persone a� e� e da disturbi mentali e i 
loro familiari;

•  Prevenire e superare la discriminazione e il 
pregiudizio;

•  Implementare l’interesse della scuola, 
nell’ambito dei propri programmi di 
educazione alla salute, sul tema delle 
mala�  e mentali;

• Sostenere la crea� vità degli studen�  per 
promuovere la cultura dell’acce� azione e 
della solidarietà.

Art. 3 - PARTECIPANTI
Possono partecipare gli studen�  degli 
Is� tu�  Superiori e dei Centri di Formazione 
Professionale con sede nel territorio della 
provincia di Varese. 
La partecipazione può essere individuale oppure 
di gruppo.
In caso di partecipazione di un gruppo, nella 
scheda di iscrizione, dovrà essere indicato il 
nomina� vo del referente (Sezione D).

Art. 4 – SEZIONI DEL CONCORSO
Il concorso “Dal silenzio alle forme espressive: 
la scuola contro il pregiudizio” si divide in 
qua� ro sezioni:

1. sezione le� eraria;
2. sezione gra� co-pi� orica;
3. sezione fotogra� ca;
4. sezione video.

Art. 5 – MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
La partecipazione al concorso è gratuita.
Ogni partecipante, all’a� o dell’iscrizione, deve 
dichiarare la/le sezione/i a cui intende iscriversi 
e compilare la/le parte/i rela� va/e della scheda 
di iscrizione.
Ogni partecipante dovrà presentare:
1. la scheda di iscrizione (allegata al presente 

regolamento) debitamente compilata in ogni 
sua parte e so� oscri� a;

2. se minorenne (alla data di iscrizione al 
concorso) bisogna che un genitore o di chi 
esercita la potestà parentale compili anche 
la (Sezione B) della scheda di iscrizione, 
ed alleghi la fotocopia della propria Carta 
d’Iden� tà; 

3. gli elabora� , nelle copie e nei forma�  indica�  
nella scheda di iscrizione, che saranno 
presenta�  alla Giuria di Valutazione, ed in 
par� colare:

SEZIONE LETTERARIA:
Si richiede ad ogni partecipante la stesura di 
un breve testo in prosa (es.: racconto breve, 
pagina di diario, le� era) o in poesia dal 
quale emergano ri� essioni e considerazioni 
sul tema del concorso e/o su esperienze del 
vissuto individuale.
Ogni partecipante dovrà allegare alla scheda 
di iscrizione:
• la stampa del testo;
•  un Floppy disk o un CD con il � le in formato 

DOC contenente il testo dello stampato.

SEZIONE GRAFICO-PITTORICA:
Ogni partecipante potrà presentare un 
disegno (formato A3) su carta da disegno 
o cartoncino telato dal quale emergano 
impressioni e considerazioni sui temi del 
concorso.
I disegni potranno essere esegui�  con qualsiasi 

tecnica (acquerello, tempera, pastello, china, 
colore, B/N, etc…).
La tavola non dovrà essere montata su 
cartoncino o passe-partout o su nessun altro 
� po di supporto.
Sul retro del disegno dovrà essere riportato 
il cognome e nome dell’autore ed il � tolo 
dell’opera.
Ogni partecipante potrà anche presentare 
un Floppy disk o un CD contenente il � le in 
formato .DOC con una breve presentazione 
dell’opera.

SEZIONE FOTOGRAFICA:
Ogni partecipante potrà presentare un’opera 
unica, composta anche da più immagini, che 
rappresen�  l’ogge� o e le � nalità del concorso, 
di formato compreso tra:
- lato corto: dai 20 ai 30 cm;
- lato lungo: dai 30 ai 40 cm.
Sono ammesse sia opere in bianco e nero che 
a colori.
Le opere potranno altresì riportare ritocchi 
e/o aggiunte gra� che che siano u� li a 
migliorare l’espressività e l’aderenza al tema 
della foto presentata, senza però alterare in 
modo sostanziale la fotogra� a originale.
Le foto non dovranno essere montate su 
cartoncini o passe-partout o su nessun altro 
� po di supporto.
Sul retro della foto dovrà essere riportato 
il cognome e nome dell’autore ed il � tolo 
dell’opera.
Ogni partecipante dovrà allegare alla scheda 
di iscrizione:
• la stampa della foto presentata;
• il nega� vo della foto al � ne di consen� rne 

l’eventuale  riproduzione;
• un CD contenente il � le in alta de� nizione 

delle foto digitale (possibilmente in formato 
RAW, TIFF, JPG o BMP).

Ogni partecipante potrà anche presentare 
un Floppy disk o un CD contenente il � le in 
formato .DOC con una breve presentazione 
dell’opera.

SEZIONE VIDEO:
Ogni partecipante dovrà presentare un breve 
video della durata massima di 10 minu�  sul 
tema del concorso e/o su esperienze del 

vissuto individuale.
Il � lmato dovrà essere in formato AVI o MPEG 
e masterizzato su DVD.
Ogni partecipante potrà anche presentare 
un Floppy disk o un CD contenente il � le in 
formato .DOC con una breve presentazione 
del video.

4. Con l’iscrizione al concorso ogni autore:
• dichiara di possedere tu�   i diri�   sugli 

originali, sulle acquisizioni digitali e sulle 
elaborazioni e� e� uate nelle varie opere;

• è personalmente responsabile di quanto 
forma ogge� o delle opere presentate;

• dichiara di possedere eventuali autoriz-
zazioni per le persone ritra� e;

• conserva la � tolarità delle opere inviate, ma 
cede i diri�   d’uso delle opere presentate 
alla Provincia di Varese che potrà u� lizzarle 
secondo quanto disposto dal successivo 
art. 9.

5. Le opere presentate non saranno res� tuite.

Art. 6 - RACCOLTA DEGLI ELABORATI
Gli elabora�  potranno essere invia�  
individualmente dall’autore, oppure potranno 
essere raccol�  dai docen�  dell’Is� tuto. 
Le opere e la rela� va documentazione (scheda 
di iscrizione ed allega� ) dovranno pervenire in 
busta chiusa riportante la dicitura «Concorso 
“Dal silenzio alle forme espressive: la scuola 
contro il pregiudizio”», entro e non oltre il 
31 ottobre 2009.
Le opere potranno essere consegnate a mano, 
oppure inviate a mezzo posta con Raccomandata 
R.R. indirizzata a: 

Provincia di Varese
Assessorato alle Poli� che Sociali
Piazza Libertà, 1
21100 – Varese

Farà fede esclusivamente la data risultante 
dall’U�  cio Postale. 
L’organizzazione non si assume responsabilità 
per eventuali smarrimen�  delle buste trasmesse 
per via posta o di arrivo delle stesse oltre la data 
prevista.


